
Per una vacanza rigenerante, ricercata 
da chi vuole “staccare” la spina dalla 
solita routine, la Liguria offre diverse 

possibilità. Sulla costa della Riviera delle Palme 
Spotorno (nella foto dell’uffi cio turismo del 
Comune) è una meta perfetta: relax in spiag-
gia, giri nel centro storico che ha mantenuto 
la confi gurazione del tipico borgo marinaro 
ligure, passeggiate sui sentieri del territorio, 
immersioni nei fondali sia lungo la costa sia 
nelle vicinanze dell’isola di Bergeggi. I “sentie-
ri blu” (Il pifferaio, La franata, Il canalone) sono 
percorsi affascinanti da fare accompagnati da associazioni di subacquea e 
centri diving per scoprirne la ricchezza. Sulla medesima Riviera Alassio è un 
centro più “mondano”: noti sono i suoi concorsi Miss Muretto e Miss Maglietta 
bagnata e ricco è il calendario di eventi. La sabbia fi nissima, la lieve penden-
za dei fondali e la qualità dei servizi ne fanno una delle spiagge migliori.

 Chi desidera rilassarsi nel verde trova a Castellaro, vicino a Sanremo, 
sulla Riviera dei Fiori, ciò che fa per lui: la tranquillità di un piccolissimo 
centro, il contatto con la natura, il piacere di praticare il golf. Il Golf Club 
Castellaro, infatti, offre un percorso di 9 buche par 33, immerso in una 
vivace macchia mediterranea. Dalla parte opposta della regione, nella 
Riviera di Levante, Portofi no (nella foto del Consorzio Portofi no Coast) “re-
gala” la possibilità di immergersi sia nel verde del parco della riserva naturale, 

sia nel blu del golfo del Tigullio con escursioni 
lungo la costa. Oltre a passeggiare per la cele-
bre piazzetta e ad ascoltare, fi no al 26 settem-
bre, presso il Teatrino comunale e il sagrato 
della Chiesa di S. Giorgio i concerti di Porto-
fi no Classica International Music Festival. Per 
conoscere più da vicino non solo la fauna 
marina ma anche rettili, anfi bi e, in generale, 
animali delle foreste fl uviali e d’acqua dolce 
è d’obbligo una visita al famoso Acquario di 
Genova, il più grande in Italia, che come af-
ferma il suo slogan “Ti emoziona per natura”. 

Nell’incantevole golfo racchiuso 
tra Berteggi e Capo Noli, costrui-
to direttamente sulla spiaggia 
privata, l’Hotel Tirreno, 4 stelle, è 
perfetto per trascorrere rilassan-
ti vacanze all’insegna di mare e 
sole. Dispone di 50 confortevoli 
camere con balcone o terraz-
za e di due ristoranti: uno sulla 
spiaggia per prima colazione 
e pranzo e uno con vista mare 
per cena, dove gustare squisiti 
piatti della tradizione ligure. Hotel

Tirreno  Spotorno (SV)
019.745106
www.hotel-tirreno.it

In posizione panoramica con 
vista mare, circondato dal verde 
del campo da golf offre un raf-
fi nato insieme di servizi e con-
fortevoli sistemazioni: camere 
nell’hotel 4 stelle, suite family e 
appartamenti mono o bilocali. 
In più, un centro benessere, con 
piscina coperta ad acqua cli-
matizzata, sauna, bagno turco, 
palestra attrezzata, che garan-
tisce relax e forma fi sica. A 5 km 
dalle spiagge di Arma di Taggia.

Castellaro (IM)
0184.054100
www.castellarogolf.it

Golf Resort 
Castellaro  

Ricavato in una raffi nata villa 
d’epoca, immersa nel verde, il 
Domina Home Piccolo a Porto-
fi no, 4 stelle L, è ubicato a circa 
100 metri dalla famosa piaz-
zetta. L’hotel è composto da 24 
confortevoli suite di design, in 
cui i toni naturali del bianco del-
le pareti e le forme minime de-
gli arredi risaltano il paesaggio 
esterno e lo straordinario pano-
rama ammirabile dalle fi nestre 
e dai balconi delle camere. 

0185.269015
www.domina.it

Portofi no (GE)

Domina Home 
Piccolo 

Gestito dalla famiglia proprie-
taria, l’hotel si trova sull’angolo 
della passeggiata sul mare a 
ponente di Alassio. Di fronte è 
la spiaggia privata di sabbia fi ne 
attrezzata con cabine, sedie, 
sdraio e lettini. L’hotel offre ca-
mere confortevoli alcune vista 
sul mare, cucina di tradizione 
italiana e internazionale, Ame-
rican Bar, sala gioco per bimbi, 
Internet wi-fi  nelle sale comuni, 
garage e parcheggio a 800 m.

Alassio (SV)
0182.642721
www.hmajestic.it

Hotel 
Majestic  

Il Best Western Hotel Acqua 
Novella è un lussuoso albergo 
a 4 stelle di Spotorno, che gode 
di un’incomparabile vista sulle 
acque cristalline del mar Ligu-
re. Grazie alla sua atmosfera 
tranquilla, rappresenta la scelta 
ideale per coloro che vogliono 
allontanarsi dalla caotica vita cit-
tadina. Dotato di tutti i migliori 
comfort, completa l’offerta con 
spiaggia privata, piscina, par-
cheggio, Internet wi-fi  gratuito.

019.741665
www.acquanovella.it

Spotorno (SV)

Best Western Hotel 
Acqua Novella 

Situato vicino alla Marina Geno-
va Aeroporto, l’hotel dispone di 
283 camere perfettamente in-
sonorizzate e di un centro con-
gressi che può ospitare mee-
ting fi no a 1000 persone. I tre 
Ristoranti “Il Portico”, “Terrazza 
Darsena” e “Bistrot Albatross” 
offrono, in un ambiente caldo e 
accogliente, una cucina di otti-
mo livello. Fitness center aperto 
24h, con personal trainer a di-
sposizione, e navetta gratuiti.

Genova
010.65491
www.sheratongenova.com

Hotel
Sheraton Genova 
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LIGURIA DA RELAX
Mete da preferire per soggiorni di grande 
tranquillità a stretto contatto con la natura


